
 

か
つ
て
、
海
外
で
大
反
響
を
呼
ん

だ
、
「
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
瓶
と
２
杯
の

コ
ー
ヒ
ー
」
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
話
に
は
、「
あ
な
た
の
人
生

に
お
い
て
、
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
が
多
す
ぎ
る
時
、
１
日
24

時
間
で
は
足
り
な
い
と
感
じ
て
し

ま
う
時
な
ど
に
、
こ
の
話
を
思
い
出

し
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
言
葉
が
添

え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
話
と
は
… 

 

一
人
の
教
授
が
、
哲
学
の
授
業
に

空
っ
ぽ
の
大
き
な
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
瓶

（
米
国
な
ど
で
は
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
は
瓶

で
売
ら
れ
て
い
ま
す
）
を
持
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
中
に
満
杯

に
な
る
ま
で
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
を
入

れ
て
い
き
ま
す
。
入
れ
終
わ
っ
た

後
、
彼
は
学
生
た
ち
に
向
か
っ
て

「
こ
の
瓶
は
い
っ
ぱ
い
で
す
か
？
」

と
尋
ね
ま
す
。
学
生
た
ち
は
「
は
い
」

と
、
う
な
ず
き
ま
す
。 

 

す
る
と
教
授
は
、
今
度
は
た
く
さ

ん
の
小
石
を
取
り
出
し
、
瓶
に
入
れ

て
い
き
ま
す
。
軽
く
瓶
を
振
る
と
、

小
石
は
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
と
ゴ
ル
フ

ボ
ー
ル
の
す
き
間
に
あ
っ
さ
り
入

り
込
み
ま
し
た
。
彼
は
ま
た
、「
こ
の

瓶
は
い
っ
ぱ
い
で
す
か
？
」
と
尋

ね
、
学
生
も
ま
た
、
う
な
づ
き
ま
す
。 

 

教
授
は
続
い
て
、
砂
の
入
っ
た
箱

を
取
り
出
し
、
そ
れ
を
ま
た
瓶
へ
注

い
で
い
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
小
さ

な
砂
は
、
瓶
の
中
の
す
き
間
を
簡
単

に
埋
め
尽
く
し
ま
す
。
そ
し
て
、 

「
こ
の
瓶
は
い
っ
ぱ
い
で
す
か
？
」 

 

け
れ
ど
も
教
授
は
、
ま
だ
手
を
止

め
ま
せ
ん
。
今
度
は
テ
ー
ブ
ル
の
下

か
ら
２
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
を
取
り
出

し
、
砂
と
砂
の
す
き
間
を
埋
め
る
よ

う
に
、
器
用
に
そ
の
コ
ー
ヒ
ー
を
注

い
で
い
く
の
で
す
。
注
い
で
し
ま
っ

た
後
、
ゆ
っ
く
り
と
語
り
ま
し
た
。 

「
こ
の
瓶
は
、
あ
な
た
の
人
生
を
表

し
て
い
ま
す
。
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
は
、

あ
な
た
の
家
族
、
子
ど
も
、
健
康
、

友
人
、
情
熱
な
ど
の
重
要
な
も
の
を

表
し
て
い
ま
す
。
小
石
は
、
あ
な
た

の
仕
事
、
家
、
車
レ
ベ
ル
の
重
要
な

も
の
。
砂
は
、
他
の
小
さ
な
も
の
を

表
し
ま
す
。
も
し
あ
な
た
が
最
初
に

砂
で
瓶
を
い
っ
ぱ
い
に
し
て
し

ま
っ
た
ら
、
小
石
や
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル

を
入
れ
る
ス
ペ
ー
ス
が
な
く
な
っ

て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
れ
と
同
じ
こ

と
が
人
生
に
お
い
て
も
言
え
ま
す
。

も
し
あ
な
た
が
小
さ
な
こ
と
に
全

て
の
時
間
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
費
や

し
て
し
ま
っ
た
ら
、
あ
な
た
は
決
し

て
重
要
な
も
の
を
手
に
で
き
ま
せ

ん
。
あ
な
た
の
幸
せ
に
と
っ
て
、
重

要
な
も
の
を
大
切
に
し
て
下
さ
い
。

子
ど
も
と
遊
ん
で
、
健
康
診
断
を
き

ち
ん
と
受
け
て
、
奥
さ
ん
を
デ
ィ

ナ
ー
に
連
れ
て
行
っ
て
あ
げ
て
下

さ
い
。
掃
除
や
物
の
修
理
な
ど
、
家

の
こ
と
を
す
る
時
間
は
い
つ
で
も

あ
り
ま
す
。
人
生
に
お
い
て
重
要
な 

『
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
』 

を
一
番
に
大
切

に
し
て
下
さ
い
。
優
先
事
項
を
決
め

る
の
で
す
。
他
の
も
の
は
、
単
な
る

砂
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」 

 

１
人
の
生
徒
が
手
を
挙
げ
、

「
コ
ー
ヒ
ー
は
何
を
表
し
て
い
る
の

で
す
か
？
」
と
質
問
し
ま
し
た
。 

 

教
授
は
笑
顔
で
答
え
ま
し
た
。 

「
こ
れ
は
あ
な
た
の
人
生
が
ど
ん
な

に
手
一
杯
に
見
え
て
も
、
友
人
と
一

緒
に
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
余
裕
だ
け

は
い
つ
も
あ
る
、
と
い
う
こ
と
を
表

し
て
い
ま
す
」 

 

 



 

グ
ラ
ス
や
コ
ッ
プ
な
ど
に

買
っ
た
当
時
の
輝
き
を
取
り

戻
す
方
法
で
す
。
用
意
す
る
も

の
は
、
粉
末
の
重
曹
と
キ
レ
イ

な
綿
の
フ
キ
ン
、
ぬ
る
ま
湯
。 

 

こ
の
裏
ワ
ザ
の
ポ
イ
ン
ト

は
、
食
器
洗
い
の
ス
ポ
ン
ジ
や

タ
ワ
シ
を
使
わ
ず
、
自
分
の
手

で
直
接
洗
う
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
、
あ
ら
か
じ
め
手
を
洗
い
、

し
っ
か
り
汚
れ
を
落
と
し
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
手
が

キ
レ
イ
に
な
っ
た
ら
、
手
の
ひ

ら
に
重
曹
の
粉
末
を
大
さ
じ

１
杯
程
度
と
り
、
ぬ
る
ま
湯
で

グ
ラ
ス
を
丁
寧
に
洗
い
ま
す
。

力
の
加
減
な
ど
は
、
ス
ポ
ン
ジ

を
使
う
場
合
と
同
じ
要
領
で

Ｏ
Ｋ
。
洗
い
終
わ
っ
た
ら
、
フ

キ
ン
で
水
気
を
拭
き
、
あ
と
は

乾
か
し
て
終
了
で
す
。 

 

ま
た
、
40
℃
の
お
湯
五
〇
〇

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
に
重
曹
を
大

さ
じ
２
杯
溶
か
し
、
１
時
間
ほ

ど
浸
け
て
か
ら
洗
浄
す
る
と

よ
り
効
果
的
で
す
。 

 【答え】  「A：雙→イ：双」 「B：當→エ：当」 

        「C：戀→エ：恋」 「D：號→ウ：号」 

 家族で遠出をするとき、長時間乗り物に乗ってい

ると、子どもが飽きてしまい、騒いだりぐずったりし

てしまう……という場面がよくあります。飛行機や

鉄道などの公共交通機関を使う場合は、自家用車以

上に気を遣わなくてはいけません。 

 こんな時、最近は、ゲームをさせたり動画を見せた

り、スマートフォンなどの機器に子守りさせてしま

いがちですが、移動時間も大切な旅行の思い出です

から、できるだけ家族で触れ合いたいものです。 

 あらかじめ移動時間を把握し、どう配分するかを

考えてみます。当然、食事やおやつの時間は確保しま

すが、どれくらいの時間を乗り物の中で過ごすかに

よって、持参するものも変わってきます。事前に流れ

を考えておき、持参するおもちゃや絵本などを決め

ておけば、それらを外出の数日前からしまっておく

ことで当日飽きずに遊んでくれる……などの工夫も

可能です。ちなみに、小さなマグネットボードやホワ

イトボードなどは、音がしない上、大人も一緒に楽し

めるおすすめのアイテム。少し大きなお子さんには、

トランプなどのカードゲームも良さそうですし、

ジェスチャーゲームクイズ、昔懐かしい手遊びなど、

道具が要らない遊びでも楽しめます。 

 但し、いずれにしても、動きや声の大きさは控えめ

にし、周囲に迷惑をかけないよう気を配りましょう。 

家族での遠出～移動中の工夫～ 

 Ａ～Ｄの旧漢字は、現在、 

 右のア～エのどの漢字に 

 なっているでしょう？  

 

  Ａ: 雙  ア: 恋 

  Ｂ: 當  イ: 双 

  Ｃ: 戀  ウ: 号 

  Ｄ: 號  エ: 当 



 

「
や
き
と
り
」
は
、
鶏
肉
を
一
口
大
に
切
っ
た
も
の

を
串
に
数
個
刺
し
通
し
、
直
火
焼
き
（
串
焼
き
）
し
て

調
味
し
た
も
の
で
す
。
日
本
人
な
ら
、
誰
で
も
一
度
は

口
に
し
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

け
れ
ど
も
や
き
と
り
は
、
鶏
肉
だ
け
の
も
の
で
は
な

い
よ
う
で
す
。
地
方
に
よ
っ
て
は
、
豚
肉
や
牛
肉
を
使

う
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
幕
末
期
に
は
じ
ま
っ
た
と
言

わ
れ
る
現
在
の
や
き
と
り
の
形
は
、
鶏
だ
け
で
な
く
、

豚
や
牛
な
ど
の
内
臓
や
肉
を
タ
レ
焼
き
に
す
る
こ
と

か
ら
は
じ
ま
っ
た
と
言
わ
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
ル
ー
ツ

と
し
て
い
る
た
め
で
す
。
こ
の
場
合
、
牛
や
豚
で
も
、

「
串
焼
き
」
と
は
言
わ
ず
、
総
称
で
「
や
き
と
り
」
と
さ

れ
て
い
る
点
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

豚
肉
の
や
き
と
り
が
食
べ
ら
れ
る
の
は
北
海
道
南

部
（
特
に
室
蘭
が
有
名
）、
埼
玉
県
東
松
山
市
、
東
京
、

大
阪
、
九
州
北
部
（
博
多
屋
台
や
久
留
米
は
豚
バ
ラ
中

心
）
な
ど
の
地
域
で
す
。 

 

牛
肉
の
や
き
と
り
は
、
博
多
屋
台
に
は
じ
ま
る
「
サ

ガ
リ
（
横
隔
膜
）」
が
有
名
な
九
州
北
部
。
馬
肉
の
焼
鳥

が
あ
る
の
は
久
留
米
と
熊
本
県
や
宮
崎
県
な
ど
で
す
。 

 

ま
た
、
鶏
肉
の
個
性
的
な
や
き
と
り
を
食
べ
た
い
と

い
う
人
に
は
、
北
海
道
美
唄
町
の
「
も
つ
串
（
さ
ま
ざ

ま
な
内
臓
が
一
緒
に
串
に
刺
っ
て
い
る
）」、
愛
媛
県
今

治
市
の
「
鉄
板
焼
鳥
（
串
に
刺
さ
ら
ず
鉄
板
で
焼
く
）
」

な
ど
が
お
ス
ス
メ
で
す
。 

【参考】「焼き鳥アイデアレシピ」http://www.yakitori.co.jp/recipes/#kusi  



 「看脚下」は、「自分の足元を見よ」とい

う意味の漢語です。転じて「足もとに注意

せよ」、「履物を揃えて脱げ」といったこと

も意味し、さらに「己の立脚するところを

見失うな」「常に自戒せよ」といった意味合

いでも用いられます。 

 昔、中国に法演（ほうえん）という禅僧

がいました。その僧が、ある晩、３人の弟

子を連れて寺に帰る時のことです。暗い夜

道、一行は灯りを手に歩いていましたが、

ふいに一陣の風が吹いて、灯りが吹き消さ

れ、真っ暗になってしまったのです。皆、

その場に立ちすくんでしまいます。 

 やがて法演は、３人の弟子達に向かって

尋ねました。「暗い夜に道を歩く時は灯り

が必要だ。今、その灯りが消えてしまった。

さあ、この暗闇の中で何を思うか、言って

見よ」と。 

 そこで弟子たちは、それぞれ自分の気持

ちを言葉で述べます。まず、仏鑑（ぶっか

ん）という弟子は「すべてが黒一色のこの

暗闇は、逆にいえば、美しい赤い鳥が夕焼

けの真っ赤な大空に舞っているようなも

のです」と口にしました。しかし師匠はう

なずきません。次に仏眼という弟子は、

「真っ暗の中で、この曲がりくねった道は、

まるで真っ黒な大蛇が横たわっているよ

うです」と答えました。またも師匠は許し

ません。 

 そして最後に、圜悟克勤（えんごこくご

ん）が「看脚下」（かんきゃっか）と答えま

した。つまり「真っ暗で危ないから、つま

ずかないように足元をよく見て歩きま

しょう」と答えたのです。この言葉がやっ

と師匠の心にかない、「その通り」と絶賛し

たというものです。 

 師匠の法演が言った「暗闇」とは、「自分

の行く先が真っ暗になった」ということ。

つまり彼は、その時の状態を人生に例え、

「思いも寄らない災難に遭ってお先真っ暗

という時、それをどう切り抜けていく

か？」と問うたのでした。 

 大変な時こそ自らの足元、つまり自身の

姿や足跡をしっかり省みて、落ち着いて次

の一歩を踏み出すことが肝心なのです。 



【
Ａ
】
あ
な
た
は
「
ア
イ
ド
ル
歌
手
」
タ
イ
プ
で
す
。

一
度
決
め
た
こ
と
は
曲
げ
た
く
な
い
と
い
う
信

念
が
あ
り
、
そ
れ
が
わ
が
ま
ま
と
受
け
止
め
ら
れ

る
こ
と
も
あ
り
そ
う
で
す
。
一
方
で
、
素
直
で
明

る
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
、
人
か
ら
好
か
れ
た

り
、
注
目
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
も
。 

 
 

 
 

【
Ｂ
】
あ
な
た
は
「
司
会
者
」
タ
イ
プ
。
視
野
が
広

く
て
、
臨
機
応
変
な
振
る
舞
い
が
で
き
ま
す
。
ピ

ン
チ
の
と
き
も
動
じ
る
こ
と
な
く
、
冷
静
に
判
断

し
て
切
り
抜
け
ら
れ
る
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
も
あ
り
そ
う
で
す
。 

 【
Ｃ
】
あ
な
た
は
「
役
者
」
タ
イ
プ
で
す
。
細
か
な

こ
と
に
は
こ
だ
わ
ら
ず
、
何
事
に
も
集
中
力
を

も
っ
て
の
ぞ
み
ま
す
。
ひ
そ
か
に
努
力
家
の
一
面

も
。
与
え
ら
れ
た
も
の
を
完
璧
に
こ
な
し
た
い
と

い
う
真
面
目
さ
と
、
足
ら
な
い
物
は
自
分
の
力
で

補
え
る
と
い
う
自
信
も
あ
り
そ
う
で
す
。 

 【
Ｄ
】
あ
な
た
は
「
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
」
タ
イ
プ
。

人
を
育
て
た
り
、
新
し
い
も
の
を
編
み
出
し
た
り

す
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
向
い
て
い
ま
す
。
観
察
力
が

鋭
く
て
、
セ
ン
ス
が
よ
く
、
冒
険
す
る
の
を
恐
れ

な
い
勇
気
も
あ
り
そ
う
。
少
し
ク
ー
ル
な
部
分
も

持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。 

 

ペ
ア
ガ
ラ
ス
と
は
、
２
枚
の

の
板
ガ
ラ
ス
を
重
ね
、
そ
の
間

に
乾
燥
空
気
や
ア
ル
ゴ
ン
ガ

ス
等
が
封
入
さ
れ
た
（
ま
た
は

真
空
状
態
に
し
た
）
中
間
層
を

設
け
た
窓
ガ
ラ
ス
の
こ
と
で

す
。
（
３
枚
の
も
の
も
合
わ
せ

て
、「
複
層
ガ
ラ
ス
」
と
も
言
い

ま
す
）
ペ
ア
ガ
ラ
ス
に
は
次
の

と
お
り
、
生
活
に
役
立
つ
様
々

な
効
果
が
あ
り
ま
す
。 

 

光
の
透
過
性
は
維
持
し
た

ま
ま
、
封
入
さ
れ
た
乾
燥
空
気

の
中
間
層
に
よ
っ
て
熱
貫
流

は
少
な
く
な
り
、
室
内
外
の
熱

の
移
動
を
低
減
し
、
高
い
断
熱

効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
１
枚
ガ

ラ
ス
の
約
２
倍
の
断
熱
性
能

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
室

内
の
冷
暖
房
の
効
果
も
高
め

る
こ
と
か
ら
省
エ
ネ
に
も
貢

献
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
室
内
外
の
温
度
差
が

原
因
と
な
る
結
露
の
防
止
に

も
役
立
ち
ま
す
。 

 

近
年
で
は
、
省
エ
ネ
性
向
上

や
快
適
な
居
住
空
間
の
た
め
、

ペ
ア
ガ
ラ
ス
の
需
要
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
リ
フ
ォ
ー
ム

時
に
は
サ
ッ
シ
ご
と
の
交
換

が
必
要
な
た
め
多
少
高
額
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
紫

外
線
カ
ッ
ト
や
防
音
な
ど
の

機
能
を
あ
わ
せ
持
つ
製
品
も

開
発
さ
れ
て
お
り
、
今
後
ま
す

ま
す
注
目
を
浴
び
そ
う
で
す
。 

 

「
ペ
ア
ガ
ラ
ス
」
と
は
ど
う
い
う
も
の
で
す
か
？ 

デートにどうしても着ていきたい洋服に似合う小物が

見当たりません。どうする？ 

【Ａ】すぐに買いに行く 【Ｂ】あっさり洋服を変更する 

【Ｃ】小物をつけない【Ｄ】他の組み合わせを考えてみる 



ト
イ
レ
の
排
水
管
に
カ
メ
ラ
を
入
れ
て

詰
ま
り
の
調
査
を
し
ま
し
た
よ 

 

『
は
ち
み
つ
の
日
』
は
、「
８

（
は
ち
）
３
（
み
つ
）」
と
い
う
語

呂
合
わ
せ
か
ら
、
一
九
八
五
（
昭

和
六
十
）
年
、
日
本
養
蜂
は
ち
み

つ
協
会
と
全
日
本
は
ち
み
つ
協

同
組
合
に
よ
っ
て
記
念
日
に
制

定
さ
れ
ま
し
た
。 

 

は
ち
み
つ
は
本
来
は
ミ
ツ
バ

チ
の
食
料
で
す
。
が
、
他
の
生
物

が
採
集
し
て
食
料
と
す
る
場
合

も
あ
り
、「
は
ち
み
つ
の
歴
史
は

人
類
の
歴
史
」
と
い
う
こ
と
わ

ざ
が
あ
る
よ
う
に
、
人
間
も
一

万
年
前
に
は
す
で
に
み
つ
を

採
っ
て
お
り
、
食
用
や
薬
用
な

ど
様
々
な
こ
と
に
用
い
て
い
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
や

が
て
、
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育

し
て
み
つ
を
採
集
す
る

『
養
蜂
』
も
行
わ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。 

 

日
本
で
は
、
平
安
時

代
に
宮
中
へ
の
献
上

品
と
し
て
使
わ
れ
て

い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
非
常
に
珍
し
い
貴
重
品

だ
っ
た
よ
う
で
す
。
ま
た
、
江
戸

時
代
に
も
、
徳
川
家
康
の
孫
娘
・

千
姫
が
、
絹
な
ど
と
と
も
に
、
は

ち
み
つ
数
百
貫
を
持
っ
て
嫁
い

だ
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 
ミ
ツ
バ
チ
の
一
つ
の
巣
に

は
、
た
っ
た
一
匹
の
女
王
蜂
と
、

二
千
～
三
千
匹
の
オ
ス
蜂
と
、

五
万
～
六
万
匹
の
働
き
蜂
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。
さ
な
が
ら
、
お

城
の
よ
う
で
す
ね
。 

 

美
味
で
健
康
的
な
自
然
の
恵

み
、
は
ち
み
つ
。
ミ
ツ
バ
チ
た
ち

に
感
謝
し
な
が
ら
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
こ
ん
な
天
気
の
８
月
は
私

の
記
憶
の
中
に
あ
り
ま
せ
ん
、
皆
様
は
如
何
で
す
か
。
１

１
号
よ
り
早
く
来
た
１
２
号
台
風
、
そ
の
台
風
が
行
き

過
ぎ
て
も
梅
雨
の
よ
う
な
空
が
続
く
毎
日
、
災
害
が
起

こ
ら
な
け
れ
ば
良
い
が
と
心
配
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
時
と
う
と
う
広
島
で
土
砂
災
害
が
起
き
て
し
ま
い
ま

し
た
。
警
戒
区
域
に
指
定
さ
れ
て
い
な
い
場
所
で
多
く

の
人
々
と
大
切
な
住
宅
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
午
前
４
時

頃
の
土
砂
崩
れ
で
非
難
も
困
難
な
状
況
で
、
ど
ん
な
恐

怖
を
感
じ
ら
れ
た
の
か
と
思
う
と
心
が
痛
み
ま
す
。
地

形
を
見
る
と
過
去
に
も
発
生
し
た
の
で
は
と
思
え
る
形

状
で
、
宅
地
開
発
段
階
で
何
か
対
策
が
出
来
な
か
っ
た

の
か
疑
問
が
残
り
ま
す
。
長
崎
は
あ
の
大
水
害
以
降
、
急

傾
斜
地
の
崩
壊
防
止
工
事
や
、
河
川
の
改
修
が
進
み
、
大

変
安
全
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
貴
重
な
人
命
や
財

産
が
失
わ
れ
な
け
れ
ば
、
防
災
計
画
が
進
ま
な
い
現
状

は
如
何
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
の
言

葉
を
噛
み
締
め
、
災
害
だ
け
で
な
く
、
経
営
に
も
心
掛
け

て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
し
た
。「
も
し
も
○
○
が
起
き

た
ら
」
と
身
の
回
り
を
改
め
て
再
点
検
し
、
想
定
外
な
事

が
頻
発
す
る
こ
の
頃
、
想
像
力
を
働
か
せ
、
対
応
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。 
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