
 

新
た
な
出
会
い
が
あ
っ
た
と
き

に
、
「
こ
の
人
と
親
し
く
な
り
た
い

な
」
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

け
れ
ど
も
、
緊
張
や
恥
ず
か
し
さ

が
邪
魔
を
す
る
、
ま
た
は
、
話
題
に

詰
ま
っ
て
し
ま
っ
て
困
る
…
…
な

ど
の
理
由
か
ら
、
積
極
的
に
話
が
で

き
な
い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
。 

 

そ
ん
な
壁
を
な
く
し
、
相
手
と
の

心
の
距
離
を
少
し
で
も
縮
め
ら
れ

る
よ
う
な
会
話
の
コ
ツ
を
ご
紹
介

し
ま
す
。 

 

ま
ず
、
誰
に
で
も
参
考
に
で
き
る

こ
と
が
、
会
っ
て
す
ぐ
に
目
に
つ
く

よ
う
な
、
相
手
の
〝
こ
だ
わ
り
〟
を

見
つ
け
る
こ
と
で
す
。
〝
会
っ
て
す

ぐ
〟
と
は
、
だ
い
た
い
30
秒
ぐ
ら
い

を
目
安
に
し
て
み
る
と
良
さ
そ
う

で
す
。
身
に
着
け
て
い
る
も
の
や
、

目
に
つ
い
た
も
の
か
ら
、
そ
の
人
の

こ
だ
わ
り
に
気
づ
い
た
ら
、
「
素
敵

な
○
○
で
す
ね
」
「
○
○
が
よ
く
お

似
合
い
で
す
ね
」
な
ど
と
切
り
出
し

て
み
ま
し
ょ
う
。
そ
う
や
っ
て
話
を

し
て
い
く
う
ち
に
、
そ
の
人
の
人
柄

や
生
活
が
見
え
て
き
ま
す
。 

 

し
か
も
、
こ
だ
わ
り
の
中
に
は
そ

の
人
の
特
別
な
思
い
が
隠
さ
れ
て

い
る
も
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
そ
こ

に
気
づ
い
た
こ
と
自
体
が
、
〝
あ
な

た
に
興
味
を
持
っ
て
い
ま
す
〟
と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
な
る
の
で
す
。 

 

次
に
、
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も

い
い
の
で
、〝
共
通
点
〟
を
探
し
て
み

る
こ
と
で
す
。
趣
味
や
好
き
な
食
べ

物
、
映
画
、
本
、
有
名
人
な
ど
の
話

題
を
持
ち
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

も
し
共
通
す
る
こ
と
が
あ
っ
た

ら
、「
私
も
○
○
が
好
き
で
す
が
、
こ

こ
の
お
店
が
お
す
す
め
で
す
よ
」

「
○
○
旅
行
を
し
た
時
は
、
○
○
の

美
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
」
な
ど
、

自
分
も
同
じ
も
の
に
興
味
が
あ
る

こ
と
を
具
体
的
に
伝
え
て
み
る
の

で
す
。
浅
い
共
通
点
を
探
る
中
で
、

特
定
の
人
し
か
知
ら
な
い
情
報
を

共
有
で
き
た
ら
、
心
の
距
離
は
ぐ
っ

と
近
づ
き
ま
す
。 

 

ま
た
、
会
話
を
円
滑
に
進
め
て
い

く
上
で
効
果
的
な
、
相
手
が
嬉
し
く

な
る
〝
さ
し
す
せ
そ
〟
と
い
う
も
の

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、「
さ
す
が
で

す
ね
」「
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
」「
す

ご
い
で
す
ね
」
「
説
得
力
が
あ
り
ま

す
」「
そ
う
な
ん
で
す
ね
」
と
い
う
五

つ
の
受
け
答
え
で
す
。 

 

聞
き
上
手
と
言
わ
れ
る
よ
う
な

人
た
ち
に
共
通
し
て
い
る
の
が
、
こ

の
〝
さ
し
す
せ
そ
〟。
こ
れ
を
自
然
に

発
し
て
、
相
手
に
話
し
や
す
い
雰
囲

気
を
作
っ
て
い
ま
す
。 

 

反
対
に
、
相
手
の
話
の
腰
を
折
る

よ
う
に
、「
そ
れ
、
知
っ
て
い
ま
す
」

と
口
を
は
さ
ん
だ
り
、
「
私
も
テ
レ

ビ
で
見
ま
し
た
。
そ
れ
っ
て
、
○
○

で
…
…
」
と
話
を
奪
っ
た
り
す
る
行

為
は
タ
ブ
ー
で
す
。
知
ら
ず
知
ら
ず

の
う
ち
に
、
相
手
を
不
快
に
さ
せ
た

り
、
心
を
傷
つ
け
た
り
し
て
し
ま
い

ま
す
。 

 

何
よ
り
、
ど
ん
な
相
手
で
も
、「
そ

の
人
の
長
所
を
見
つ
け
よ
う
」
と
決

め
て
、
の
ぞ
む
こ
と
が
大
切
。
た
と

え
第
一
印
象
で
苦
手
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
し
ま
っ
た
人
で
も
、
自
分

が
広
く
や
さ
し
い
気
持
ち
で
い
る

こ
と
で
、
そ
の
人
の
真
実
の
良
さ
が

見
え
、
関
係
が
良
好
に
な
っ
て
い
く

こ
と
は
少
な
く
な
い
の
で
す
。 

 
 

 
 

 

 



 

特
売
で
買
っ
た
お
肉
で
も
、

ひ
と
工
夫
で
高
級
肉
の
よ
う

に
や
わ
ら
か
く
美
味
し
く
で

き
る
と
い
う
裏
ワ
ザ
が
あ
り

ま
す
。
共
通
し
て
い
る
の
が
、

「
あ
る
程
度
の
時
間
、
肉
を
漬

け
込
む
」
と
い
う
点
で
す
。 

 

ま
ず
、
漬
け
る
時
間
が
短
時

間
な
も
の
と
し
て
、
コ
ー
ラ
（

10
分
以
上
）
、
す
り
お
ろ
し
た

梨
（
15
分
ほ
ど
）、
ヨ
ー
グ
ル
ト

（
30
分
）
、
大
根
お
ろ
し
（
30

分
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
焼
肉

の
タ
レ
も
効
果
が
あ
る
よ
う

で
す
。
で
も
、
短
時
間
で
Ｏ
Ｋ

な
も
の
は
、
漬
け
込
む
時
間
が

長
す
ぎ
る
と
肉
が
ボ
ロ
ボ
ロ

に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
気

を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。 

１
時
間
以
上
～
数
時
間
と
長

め
な
の
が
、
玉
ネ
ギ
み
じ
ん
切

り
、
牛
乳
、
重
層
＆
塩
水
な
ど

で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
備
わ
っ
て

い
る
成
分
が
、
肉
が
や
わ
ら
か

く
な
る
よ
う
作
用
す
る
の
で

す
。
ぜ
ひ
お
試
し
あ
れ
。 

    【答え】  A ⇒ 立つ   B ⇒ 目 

「子どもの権利条約」とは、1989 年に国連で採択さ

れ、1990 年に発効された国際条約で、子どもの基

本的人権を守ることを目的としています。 

 世界には、貧困、飢餓や病気、紛争、虐待で犠牲と

なる子どもがたくさんいるなど、困難な問題が山積

みです。子どもは大人から守られるだけでなく、それ

ぞれが権利を持ち、社会の一員として大切な存在で

あることを確認し、未来を担う子どもたちに光を当

てようというものです。 

 日本は今のところ飢餓や紛争などがなく、「生きる

権利」が保証された、豊かで平和な国と考えられてい

ます。「世界」「国連」「人権」などと言われても漠然

としたイメージしか持てず、なかなか身近なことと

して考えられないかもしれません。 

 けれども、私たちの周辺にも、いじめや虐待など、

子どもを取り巻くたくさんの社会的問題が確かに存

在しています。それらは、子どもの「生きる権利」を

侵害するものにほかならないのです。 

 子どもたちに「あなたには生きる権利がある」と教

えるのは容易ではないかもしれません。けれども、自

分を大切にし、他人も大切にできる優しい心を育む

ことは、どんな家庭でも取り組むべきことであり、そ

れは、すべての基本とも言えることなのです。 

身近にできることから、始めてみたいと思います。 

「子どもの権利条約」から学ぶこと 

次の言葉に共通する語を○○

に入れてください。 

 

 Ａ ① 秋風が○○   

   ② 顏が○○ 

   ③ 筆が○○ 

 Ｂ ① ○が利く 

   ② ○に障る 

   ③ ○をかすめる 



 

イ
ク
ラ
の
旬
は
９
～
11
月
。
先
月
こ
こ
で
取
り
上
げ

た
「
鮭
」
の
卵
で
、
秋
鮭
の
旬
と
重
な
り
ま
す
。 

 

鮭
の
熟
成
卵
の
薄
皮
を
は
が
し
、
ば
ら
し
た
も
の

で
、
お
な
じ
み
の
、
濃
い
オ
レ
ン
ジ
色
の
宝
石
の
よ
う

な
輝
き
が
特
徴
で
す
。「
イ
ク
ラ
」
と
い
う
名
前
は
ロ
シ

ア
語
で
、「
小
さ
な
つ
ぶ
つ
ぶ
し
た
も
の
」
の
意
味
を
持

ち
ま
す
。
ち
な
み
に
、
チ
ョ
ウ
ザ
メ
の
卵
巣
か
ら
と
れ

る
世
界
三
大
珍
味
の
キ
ャ
ビ
ア
を
、
ロ
シ
ア
で
は
「
黒

い
イ
ク
ラ
」
と
呼
ぶ
そ
う
で
す
。 

 

こ
の
イ
ク
ラ
と
同
じ
よ
う
な
「
筋
子
」
で
す
が
、
こ

の
２
つ
の
違
い
を
ご
存
知
で
す
か
？
い
ず
れ
も
鮭
の

卵
で
あ
り
、
一
見
す
る
と
似
て
い
る
た
め
、「
ど
こ
が
違

う
の
？
」
と
思
う
方
も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
筋

子
と
い
う
の
は
、
イ
ク
ラ
に
比
べ
て
未
成
熟
な
段
階
の

鮭
の
卵
で
、
す
べ
て
の
粒
が
薄
い
膜
で
つ
な
が
っ
て
い

る
も
の
で
す
。
そ
れ
を
、
ほ
ぐ
さ
ず
に
そ
の
ま
ま
塩
漬

け
に
し
た
も
の
が
筋
子
で
す
。 

 

好
み
は
わ
か
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
回
転
寿
司
の
お

店
な
ど
で
は
「
イ
ク
ラ
が
好
き
」
と
言
う
子
ど
も
も
多

く
、
家
庭
で
作
る
ち
ら
し
寿
司
な
ど
に
使
わ
れ
る
の
も

イ
ク
ラ
が
一
般
的
で
し
ょ
う
。 

 

筋
子
は
そ
れ
に
比
べ
る
と
、
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
大

人
が
好
む
も
の
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
お
酒
が
好
き

な
方
な
ど
に
は
、「
た
ま
ら
な
く
美
味
し
い
！
」
と
感
じ

ら
れ
る
も
の
の
よ
う
で
す
。 

【参考】「キッコーマン ホームクッキング」http://www.kikkoman.co.jp/homecook  



 「歩歩」とは「今、ここ」のこと。自分

を取り巻く環境や、日常生活、行動の一つ

一つを指す言葉です。そして「道場」とい

うと、集中して坐禅したり瞑想したりと

いった、修行するための特別な場所だけと

とらえがちですが、「修業は道場だけのも

のではなく、日々の生活や言動すべてであ

る」 という意味の言葉なのです。 

 この｢歩歩是道場｣という言葉は、維摩経

（ゆいまぎょう）というお経の中の、維摩居

士（ゆいまこじ）の言葉に由来します。 

 維摩居士とは、古代インドの商人で、釈

迦の在家の弟子でした。大乗仏教の奥義に

達したと伝えられ、釈迦の教化をたすけた

と言われています。 

 あるとき、一人の修行者（光厳童子）が、

喧騒の城下の街中を出て、修行に適した閑

静な場所を求め歩いていると、向こうから

やってきて城下に入ろうとする維摩居士

に出会いました。光厳童子が｢どちらから

来られましたか？｣と訊ねると、維摩居士

は｢私は今、道場から来たんだよ｣と返答し

ます。驚いた光厳が、｢えっ、道場ですっ

て？ それは何処にあるんですか？｣と問

いかけると、維摩は｢直心是道場（じきしん

これどうじょう）｣と答えたのです。 

「直心」とは真っ直ぐで正しく、我見、我執

のない心のこと。すなわち、「素直な心さえ

あれば、どこでも学びの場になる。道場だ

けが修行の場所ではないんだよ。」という

意味になります。 

 この「直心是道場」が、「歩歩是道場」の

もとになっていると言われています。 

 なでしこジャパンの佐々木則夫監督が、

この「歩歩是道場」を座右の銘として挙げ

ています。お父さんからこの言葉を教えて

もらい、「サッカーがうまくなりたかった

ら、あらゆる所にうまくなるための要素は

転がっているから、一つひとつに学ぶこと

を忘れるな」と言われたのを、ずっと心の

支えとしてきたそうです。 

 佐々木監督は、「サッカーを離れた場面

でも、あらゆる人から新しいことを吸収し

ながら走り続けることが大切だと思うん

です」と語っています。 

 

 

  



【
Ａ
】
本
屋 

…
…
あ
な
た
は
「
出
世
」
を
あ
き
ら
め

か
け
て
い
る
の
か
も
。 

本
は
知
識
や
経
験
の
象

徴
。
出
世
は
、
そ
の
積
み
重
ね
の
結
果
と
も
い
え

る
も
の
で
す
。 

「
私
の
能
力
は
こ
れ
く
ら
い
」
と
、

自
分
を
過
小
評
価
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。  

 【
Ｂ
】
花
屋
…
…
あ
な
た
が
あ
き
ら
め
か
け
て
い

る
の
は
「
自
分
の
時
間
」。 

花
は
、
心
を
癒
や
す
存

在
の
代
表
で
す
。
自
分
の
生
活
に
安
ら
ぎ
の
時
間

な
ん
て
あ
り
え
な
い
と
、
無
理
を
し
て
い
ま
せ
ん

か
？ 

予
定
を
う
ま
く
や
り
く
り
し
て
、
た
ま
に
は

の
ん
び
り
を
意
識
し
て
。 

 【
Ｃ
】
靴
屋
…
…
二
つ
揃
っ
て
機
能
す
る
靴
は
恋

人
や
パ
ー
ト
ナ
ー
を
暗
示
。
あ
な
た
は
、「
異
性
と

の
素
敵
な
出
会
い
」
や
「
結
婚
生
活
の
充
実
」
を

あ
き
め
か
け
て
い
る
の
か
も
？ 

親
友
や
先
輩
と

語
り
合
う
な
ど
し
て
、
自
分
の
長
所
や
魅
力
を
再

確
認
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
と
い
い
か
も
。 

 【
Ｄ
】
Ｃ
Ｄ
シ
ョ
ッ
プ
…
…
あ
な
た
が
あ
き
ら
め

か
け
て
い
る
の
は
「
お
し
ゃ
れ
」
。
最
新
の
Ｃ
Ｄ
が

並
ぶ
お
店
は
流
行
や
時
代
の
象
徴
。 

あ
な
た
は
新

し
い
情
報
に
は
無
頓
着
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
少
し

で
も
流
行
を
意
識
す
る
と
、
楽
し
い
こ
と
も
増
え

る
か
も
。 

 

押
さ
え
て
お
き
た
い
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
は
次
の
よ
う
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。 

①
段
差
…
家
の
中
の
段
差
、
家

の
外
の
段
差
を
徹
底
的
に
な

く
す
こ
と
で
事
故
を
防
ぐ
。 

②
手
す
り
…
階
段
、
廊
下
、
浴

室
、
玄
関
、
玄
関
ア
プ
ロ
ー
チ

な
ど
要
所
要
所
に
設
置
。 

③
引
き
戸
…
外
開
き
の
扉
は

向
こ
う
側
に
立
つ
人
に
当
た

る
恐
れ
も
。
引
き
戸
は
車
椅
子

で
も
使
用
可
。
間
口
を
広
く
取

り
た
い
場
合
は
、
ア
コ
ー
デ
ィ

オ
ン
カ
ー
テ
ン
に
す
る
と
軽

く
開
閉
で
き
る
。 

④
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
対
策
…

冬
場
に
リ
ビ
ン
グ
か
ら
寒
い

廊
下
に
出
た
と
き
、
脱
衣
所
か

ら
浴
室
に
入
っ
た
と
き
な
ど
、

温
度
差
に
よ
っ
て
血
管
が
収

縮
し
、
心
筋
梗
塞
や
脳
出
血
を

起
こ
す
恐
れ
が
。
状
況
に
応
じ

た
対
策
を
。 

⑤
足
元
…
小
さ
な
段
差
に
も

つ
ま
づ
き
や
す
く
な
る
の
で
、

階
段
、
廊
下
、
玄
関
ア
プ
ロ
ー

チ
な
ど
で
は
足
元
を
明
る
く

照
ら
す
リ
フ
ォ
ー
ム
を
。 

⑥
す
べ
ら
な
い
素
材
…
廊
下
、

階
段
、
浴
室
、
玄
関
ア
プ
ロ
ー

チ
な
ど
に
使
用
す
る
素
材
は

慎
重
に
選
択
を
。 

 

事
故
防
止
は
も
ち
ろ
ん
、
心

身
に
ゆ
と
り
が
持
て
る
よ
う

な
改
修
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。 

 

高
齢
者
に
や
さ
し
い
「
介
護
リ
フ
ォ
ー
ム
」
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

近くのお店が閉店します。それは何屋さん？ 

   【Ａ】本屋    【Ｂ】 花屋 

   【Ｃ】靴屋    【Ｄ】   ＣＤショップ  



６０周年記念祝賀会      

ホテルニュー長崎 

 

十
月
七
日
「
ミ
ス
テ
リ
ー
記

念
日
」
は
、
ミ
ス
テ
リ
ー
作
家
の

エ
ド
ガ
ー
・
ア
ラ
ン
・
ポ
ー
が
、

ま
だ
四
十
歳
と
い
う
若
さ
で
亡

く
な
っ
た
日
で
す
。
彼
は
、「
ミ

ス
テ
リ
ー
の
生
み
の
親
」
と
し

て
、
世
界
的
な
高
評
価
を
得
て

い
ま
す
。
代
表
作
は
、
世
界
初
の

探
偵
小
説
と
言
わ
れ
る
「
モ
ル

グ
街
の
殺
人
」
。
そ
の
他
に
も

「
マ
リ
ー
・
ロ
ジ
ェ
の
謎
」「
盗
ま

れ
た
手
紙
」「
ア
ッ
シ
ャ
ー
家
の

崩
壊
」
な
ど
が
有
名
で
す
。
不
思

議
な
事
件
が
起
こ
る
と
、
天
才

探
偵
が
登
場
し
、
情
報
や
証
拠

品
を
集
め
て
謎
を
ひ
も
と
き
、

物
語
の
最
後
で
推
理
を

披
露
！
…
…
そ
ん
な
ミ

ス
テ
リ
ー
小
説
の
基
盤

を
作
っ
た
の
で
す
。 

 

ま
た
、
彼
の
作
品

は
、
十
九
世
紀
に
書
か

れ
た
も
の
と
は
思
え

な
い
ほ
ど
論
理
的
で
、

心
理
描
写
も
し
っ
か
り
し
て
お

り
、
現
在
で
も
古
さ
を
感
じ
な

い
魅
力
が
あ
り
ま
す
。
機
械
的

ト
リ
ッ
ク
な
ど
は
時
代
と
と
も

に
通
用
し
な
く
な
る
の
に
対

し
、
彼
が
著
し
た
論
理
的
思
考

や
犯
罪
心
理
学
と
い
っ
た
も
の

は
不
変
と
い
う
こ
と
の
表
れ
と

も
言
え
ま
す
。 

 

日
本
の
推
理
作
家
、
江
戸
川

乱
歩
は
、
敬
愛
す
る
ポ
ー
の
名

前
を
も
じ
っ
て
筆
名
を
つ
け
ま

し
た
。
他
に
も
シ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
・

ホ
ー
ム
ズ
の
作
者
、
コ
ナ
ン
・
ド

イ
ル
を
は
じ
め
、
後
世
の
作
家

や
文
学
界
に
多
大
な
影
響
を
与

え
た
人
物
だ
っ
た
の
で
す
。 

 

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
お
宮
日
も
終
わ
り
、
長
崎
が

ん
ば
ら
ん
ば
国
体
を
数
日
後
に
控
え
る
去
る
十
月
十
日
、

弊
社
の
創
業
六
十
周
年
記
念
祝
賀
会
を
開
催
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
父
が
昭
和
二
十
九
年
十
月
に
松
尾
表
具
店
を
開

業
以
来
、
今
年
で
六
十
年
、
お
客
様
、
仕
入
先
様
、
協
力
業

者
の
皆
様
に
支
え
て
頂
き
、
続
け
て
こ
れ
た
の
だ
と
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。
分
不
相
応
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の
よ

う
な
会
を
開
か
せ
て
頂
い
た
の
は
、
お
陰
さ
ま
で
父
が
八

十
一
歳
な
が
ら
元
気
で
い
て
く
れ
て
い
ま
す
の
で
、
創
業

者
が
生
い
立
ち
を
皆
様
に
ご
紹
介
す
る
事
が
出
来
る
の

は
、
こ
の
節
目
し
か
な
い
と
思
っ
た
か
ら
で
ご
ざ
い
ま
す
。

お
陰
さ
ま
で
、
平
素
ご
無
沙
汰
い
た
し
て
お
り
ま
す
お
客

様
お
一
人
お
一
人
に
ご
挨
拶
や
御
礼
を
述
べ
さ
せ
て
頂
く

事
が
出
来
ま
し
た
。
会
の
中
で
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん

で
頂
き
ま
し
た
が
、
仕
入
先
様
か
ら
景
品
を
協
賛
頂
き
、
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
お
客
様
の
お
取
り
扱
い
商
品
を
格
安

で
お
分
け
頂
き
景
品
を
準
備
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
当
選

さ
れ
た
皆
様
の
笑
顔
は
今
で
も
目
に
浮
か
び
ま
す
。
運
営

の
都
合
上
お
声
掛
け
出
来
な
か
っ
た
皆
様
が
お
ら
れ
た
の

は
心
残
り
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
も
社
員
全
員
で
お
客
様

の
ご
要
望
に
お
応
え
続
け
て
参
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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