
北星館便り 第 90 号（2023 年 4 月） 

  

【役員会開催】 

 日時場所：3 月 19 日(日) 14:00～16:30 長与町ふれあいセンター ２階会議室 B 

議題：2022 年度決算、2023 年度計画、今後の道場運営について ほか 

参加者：濱田館長、役員 5 名 

【連絡事項】 

 4 月は統一地方選挙の関係で長与町武道館が使用できず、稽古休みの日があるので、ご注意ください。 

 

会員投稿  Y さんからの投稿です 

 

① ｢もてなしドーム｣ 

下の｢鼓門｣ 

② 近江牛の握り 

東へ！！年末年始大移動！！「その 2」 

（ある会員の投稿です。）〇番号は写真 

 

４日目（正月）：午前：「加賀温泉駅」から 

特急しらさぎで「金沢」へ。 

曇天、小雨。 

「①大きな「もてなしドーム」の下に巨大な「鼓

門」」が駅正面にありました。雨を避けながら

記念写真をパチパチ。傘を買おうと思ったら

「無料貸し出し」のおもてなしがあり観光地の

心使いを感じました。 

 

徒歩で「金沢城」へ。正午が近い、「近江町市

場」に寄り道したが正月のため営業している店

舗は少なく、開いている店は行列（結局、 

② 立ち食いで近江牛の握りを１貫ずつ堪能）。 

「③金沢城」到着。城郭、石垣など規模の大き

さに驚きました。腹ごしらえのため 

「④ランチ（姫御前）」をいただきました。 

「⑤兼六園」到着（正月・無料開放）。長時間

散策後「金沢駅」へ。夕刻、特急しらさぎで 

「名古屋」へ。 

 

５日目：JR で「名古屋駅」から「犬山駅」へ。 

徒歩で「⑥国宝 犬山城」到着。風格のあるお

城、天守閣に登り絶景を堪能しました（天守の

外側をぐるりと回る、床がツルツルで怖い）。

帰りに五平餅を食べ「名古屋駅」へ、 

「セントラルパーク、名古屋テレビ塔」を観光

し「⑦名古屋城」へ（途中、お寺に合気道場会

員募集の看板、気になりました）。 

「名古屋城」これも規模が大きい（金の鯱がま

ぶしい）、圧倒され感動しました。 

夕刻、新幹線のぞみで「東京」へ。 

その夜、娘からコロナ感染の報が入る。 

 

③ 金沢城 ④ ランチ（姫御前） 

⑤ 兼六園 ⑥ 国宝 犬山城 



⑦ 名古屋城  

⑧ 箱根駅伝ゴール 

6 日目：午前、コロナ感染の娘夫婦に横浜高島

屋で食材を買い、差し入れ（玄関先で手渡す。

夫婦とも高熱で大変だとのこと）。 

「⑧箱根駅伝ゴール」が午後１時３０分位との

ことで現場（丸の内）へ。大変な人人人。ゴー

ル近くの小高い所に陣取り観戦（チアリーダー

が跳ねていました）。毎年正月にテレビで見て

いた光景を目の当たりにし感動しました。 

「東京駅」周辺を観光し成田エクスプレスで 

息子の住む「千葉・柏の葉キャンパス（３６階

建てタワマン）」へ。 

コロナ感染のため計画の横浜、箱根滞在ができ

なくなったので、長崎へ帰る計画をしたとこ

ろ、航空運賃（超安価な航空券を取得済・変更

不可）が高い。 

結局、柏の葉キャンパスで延泊決定。 

 

７日目：成田エクスプレスで浅草へ。 

「⑨浅草寺」を観光、隅田川沿いを散策し 

「⑩スカイツリー」周辺を観光。夕刻、帰宅。 

 

８日目：のんびり「柏の葉キャンパス」で過ご

す。妻は息子の部屋の片づけ。千葉県柏の葉キ

ャンパスには「濱●くん」が技術を磨いたであ

ろう大きな研修施設、「八●さん」興味津々で

あろう「科捜研」の大きな建物があります。 

 

９日目：横浜へ。そごう横浜で食材を買い込み

娘宅へ。夫婦の体調は回復の兆し。 

安心したので、横浜シーサイドラインに乗り

「八景島シーパラダイス」へ。 

水族館の魚に感動、「⑪イルカショー」に感心

感動しました。 

 

１０日目：「柏の葉キャンパス」周辺散歩。近

くに「千葉県立柏の葉公園」があり季節の花々

を楽しめます。公園内に茶室があり、 

今年初めて茶会を開催しているということで、

「⑫お点前」をいただきました。 

 

１１日目（長崎へ）：午後から東京駅周辺を散

策。後夕刻、東京モノレールで羽田空港へ。 

約２時間のフライトであっという間に長崎到

着（機内で録画の映画を堪能(^_-)-☆） 

以上１０泊１１日の「旅」？終了(^^)/ 

 

⑨ 浅草寺 ⑩ スカイツリー 

⑪ イルカショー ⑫ お点前 

 

編集後記 

早いもので今年もすでに 3 か月が経過しています。マスク着用が個人判断になりましたが、巷ではマス

クをしている方が多いように見受けられます。4 月になり新年度のスタートとなりました。 

まだまだ、寒暖差の大きい日が続いており、ともすれば体調を崩しがちになりますが、健康に留意しな

がら稽古に励んでいきましょう。 

 

 


