
北星館便り 第 98 号（2023 年 12 月） 

  

【行事】 

１．日本合氣道普及連盟・指導者研修会 

・日  時：2023/11/25(土) 12:30～16:00 

・場  所：日本合氣道普及連盟本部道場(阿蘇市狩尾 1564-1) 

・内  容： 

集 合 ：12:30  開会式 12:50 

研 修①：13:00～14:30 指導 豊田館長(合氣道豊心館) 

研 修②：14:40～16:00 指導 野口館長(陽聖館合氣道) 

閉 会  ：16:00 

・参加者：各道場の館長及び指導者ｸﾗｽ 3 名。北星館からは館長、副館長ほか 1 名が参加。 

・感 想：全国的に寒い日で、阿蘇はさらに寒かったのですが、三十数名の参加者たちによる 

密度の濃い稽古となりました。 

各道場の会員が集まっての稽古は非常に楽しく有意義なものですね。 

熊本から長崎に戻ってからは、有志による反省会？を行いました。 

少人数ではありましたが、久しぶりに仲間と飲み、武道談議に花をさかせることが 

できたこともまたよかったです。 

 

【行事予定】 

１．北星館忘年会 

・日  時：2023/12/8(金) 18:30～ 

・場  所：海鮮居酒屋ワンピース (浜口町) 

２．稽古納め 

・日 時：2023/12/24(日) 10:00～12:00 

・場 所：長与武道館柔道場 

３．稽古初め 

・日 時：2024/1/7(日) 10:00～12:00 

・場 所：長与武道館柔道場 

 

会員投稿     

今月号はお休みします。 

自分の趣味や身の回りの出来事など、合気道や武術の話題以外でも結構ですので投稿してください。 

皆様からの投稿をお待ちしております。 

 

編集後記 

新型コロナウィルス感染の方は、少し落ち着きを見せてきたようですが。一方ではインフルエンザ感染者

が増えています。長崎市では、「インフルエンザの市内の感染状況が「警報レベル」を超えています」といっ

た発表もされており、注意が呼びかけられています。 

皆さん、いままで通り感染症対策を行い、協力しあいながら稽古を続けていきましょう。 

 

 


