
日付 部門 稽古時間 稽古場所

2020/1/8(水) 正月休み

一般・学童部 16:30～17:30

一般・自由練習 17:30～18:30

2020/1/15(水) 一般 19:30～21:00 岩屋中学校武道場

一般・学童部 16:30～17:30

一般 17:30～18:30

一般・学童部 10:00～11:00

一般 11:00～12:30

2020/1/22(水) 一般 19:30～21:00 岩屋中学校武道場

一般・学童部 16:30～17:30

一般 17:30～18:30

一般・学童部 10:00～11:00

一般 11:00～12:30

2020/1/29(水) 一般 19:30～21:00 岩屋中学校武道場

各武道場の地図は「ご案内information」をご覧ください。

2020/1/26(日) 長与町武道場柔道場

2020/1/25(土) 岩屋中学校武道場

合氣道北星館 稽古時間・場所

2020/1/19(日) 長与町武道場柔道場

2020/1/18(土) 岩屋中学校武道場

2020/1/11(土) 正月休み

2020/1/12(日)

正月休み2020/1/5(日)

岩屋中学校武道場


