
北星館便り 第 118 号（2025 年 8 月） 

【日本合氣道普及連盟 行事予定】 

・2025年阿蘇火の山旗合氣道演武大会 

・日時：2025/9/6(土) 13:00-14:30 

・場所：阿蘇市阿蘇体育館(阿蘇市内牧 267) 

開会式 13:00 演武会 13:10～14:30 

・出演者：連盟道場から各 3組程度 

・交流稽古 14:45～16:56 

・日時：2025/9/6(土) 14:45～17:00 

・場所：阿蘇市阿蘇体育館(阿蘇市内牧 267)※演武会と同じ場所 

・指導：濵田館長(北星館)、衛藤館長(双平館) 

・懇親会、宿泊 

・日時：2025/9/6(土) 18:30～ 

・場所：阿蘇プラザホテル(阿蘇市内牧 1287 TEL0967-32-0711) 

 

会員投稿 ＊＊一会員の独り言、その 2 (Y さんからです)＊＊ 

私は９年、長崎県内を車        で営業していました。 

離島、半島(平戸、生月、福島町など)くまなく周り、大きい島で行って無いのは宇久島位です。 

日本最西端の地に行ったとか  西彼大島へは橋が掛かる前、フェリー                で渡ったとか勝手に年寄り

の昔話の自己満足の世界に浸っています。 

今年 1〜2 月に最後の営業で周った五島、壱岐対馬、平戸などの写真を掲載させて頂きますので皆さ

んの旅の参考にしてください^_^ 
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編集後記 

 長崎県でも、連日の猛暑日となっています。稽古の度に大汗をかいて道着もぐっしょりです。自分が

着ていたものとはいえ、いやになりますね。 

 道場の室温もかなり高くなり、サウナ状態だと思う時もあります。こまめな休憩と水分補給をしなが

ら稽古しています。まだまだ暑い日が続きそうです。熱中症に気を付けてがんばりましょう。 

 

 


