
北星館便り 第 131 号（2026 年 9 月） 

【行事】 

・北星館講習会 

・日時   2026/8/23(日) 10:00～12:00 

・場所   長与町ふれあいセンター(西彼杵郡長与町高田郷 2053-3 tel:095-855-8128) 

・参加者 16名（会員 13名 保護者 1名 祐氣会 2名） 

・内容  演武会映像他の鑑賞および解説 

 

・阿蘇火の山旗合氣道演武大会＆交流稽古 

・日時 2026/9/12(土) 

・演武会 

・開会式 13:00 

・演武会 13:10～14:30 

・出演者 連盟の各道場から各 4組程度 

(北星館からは一般 3組、学童部 1組) 

 ・交流稽古（演武会終了後） 

・場所：阿蘇市阿蘇体育館(阿蘇市内牧 267)※演武会と同じ会場 

・指導：本多館長(親徳館) 

・懇親会＆宿泊 

・場所： 阿蘇プラザホテル(阿蘇市内牧 1287 Tel 0967-32-0711) 

・懇親会： 18:30～ 

※翌朝解散 

 

【行事予定】 

・第 28 回市民スポーツ・レクリエーション祭 合気道 

・日時  2026/10/12(月・祝) 

・開場 10:00 

・演武会 11:00～13:00 

・場所  長崎市諏訪体育館（長崎市上西山町 19番 15号） 

 

会員投稿 

※今月の投稿はお休みです。 

 合気道に関すること、趣味のこと、自分の興味があること等、気楽に書いて投稿してください。 

皆さんからの投稿をお待ちしています。 

編集後記 

まだまだ昼間は暑い日も多いですが、朝晩はだいぶ涼しくなってきました。 

稽古も大部やりやすくなってきました。９月から 10 月に開催される演武会では北星館からも数組が

参加します。演武会に向けて連続技を集中的に行うことも、よい稽古になります。 

演武に慣れてない人も経験を積んで上手になっています。今後が楽しみです。 

 

 

tel:095-855-8128

